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2  ปราสาท Tsurugajo (เมือง Aizu-Wakamatsu) MAP C-3

ปราสาท Tsurugajo เป็นปราสาทกระเบื้องหลังคาแดงที่หาชมได้ยากในประเทศ
ญี่ปุ่น ปราสาทแห่งนี้ตั้งอยู่ในสวนสาธารณะอันเป็นจุดชมวิวดอกซากุระที่ขึ้นชื่อ
มากที่สุดในดินแดน Aizu เมื่อถึงช่วงดอกไม้บาน พื้นที่ภายในสวนสาธารณะจะ
เนืองแน่นไปด้วยเหล่าผู้คนจ�านวนมากที่มาชมดอกซากุระสายพันธุ์ต่างๆ เช่น ดอก
ซากุระพันธุ์ Yamazakura Yaezakura Shidarezakura และ Somei-yoshino 
ที่มีอยู่ราว 1,000 ต้น   

สถานี
Aizu-Wakamatsu ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถโดยสารประมาณ 20 นาที

จังหวัด Fukushima มีเนื้อที่กว้างใหญ่เป็นอันดับ 3 ของประเทศญี่ปุ่น นอกจากจะมี
ธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์แล้ว ที่นี่ยังมีของป่าของทะเลแสนอร่อยและวัฒนธรรมดั้งเดิม
ที่มีประวัติศาสตร์ยาวนาน ผู้มาเยือนจังหวัดแห่งนี้สามารถเพลิดเพลินผ่อนคลายไปกับ
สิ่งต่างๆได้อย่างไม่จ�ากัด ไม่ว่าจะเป็นการดื่มด�่าความงามของทิวทัศน์อย่างเต็มอิ่ม 
สนุกกับกิจกรรมการท่องเที่ยวท่ามกลางธรรมชาติอันยิ่งใหญ่ แช่ออนเซ็นเพื่อผ่อนคลาย
กายใจ หรือเที่ยวงานเทศกาลโบราณ จังหวัด Fukushima จะท�าให้คุณได้สัมผัสกับทริป
แห่งความสุขและความประทับใจ

ยินดีต้อนรับสู่

จังหวัด Fukushima

จังหวัดที่เต็มไปด้วยมนต์เสน่ห์

AKABEKO

การเดินทาง

1 2



ฤดูใบไม้ผลิเป็นฤดูกาลที่เหล่าต้นไม้จะแตกยอดออกดอกผลิบานไปพร้อมๆ
กัน ในช่วงฤดูกาลนี้ จังหวัด Fukushima จะมีจุดชมวิวชื่อดังหลายแห่งที่
คุณสามารถเชยชมดอกซากุระอันเป็นดอกไม้สัญลักษณ์ของประเทศญี่ปุ่นได้ 
ทิวทัศน์ของดอกซากุระสีชมพูอันบานสะพรั่งซึ่งมีฉากหลังเป็นภูเขาที่ยังคงถูก
ปกคลุมไปด้วยหิมะนั้นเป็นทิวทัศน์แบบดั้งเดิมสุดคลาสสิกของญี่ปุ่นที่จะท�าให้
คุณได้สัมผัสถึงการมาเยือนของฤดูใบไม้ผลิ 

ฤดูใบไม ผ้ลิ

3  ทิวทัศนต์น้ Shidarezakura บนเสน้ทางรถไฟสาย 
Nicchu (เมือง Kitakata) MAP C-2

บริเวณริมทางเดินเล่นซึ่งเคยเป็นที่ตั้งของเส้นทางรถไฟสาย Nicchu มี
ต้นซากุระพันธุ์ Shidarezakura (พันธุ์กิ่งย้อย) จ�านวน 1,000 ต้นที่
ออกดอกบานสะพรั่งอย่างงดงามโดยทอดยาวเป็นระยะทางราว 3 กม.

สถานี Kitakata ของรถไฟ JR▶ เดินมาโดยใช้เวลาประมาณ 5 นาที

การเดินทาง

3 4



4  Miharu Takizakura (ต�าบล Miharu) MAP E-3

ต้น Miharu Takizakura (ซากุระน�้าตก) ในต�าบล Miharu ได้รับการขนานนามว่าเป็น 1 
ใน 3 ต้นซากุระที่มีชื่อเสียงมากที่สุดในประเทศญี่ปุ่น ต้นไม้ขนาดใหญ่ต้นนี้คาด
ว่ามีอายุไม่ต�่ากว่า 1,000 ปี กิ่งดอกซากุระบานที่ห้อยระย้าลงมาราวกับน�้าตกเป็น
ภาพที่สุดแสนงดงาม นอกจากนี้ ในช่วงกลางคืนยังมีการประดับไฟที่ควรค่าแก่
การรับชมอีกด้วย   

5  ปราสาท Kasumigajo (เมือง Nihonmatsu) MAP E-3

สวนสาธารณะอันเป็นที่ตั้งของซากปราสาท Kasumigajo ซึ่งมีทางเดินเล่น
และเรือนน�้าชาอยู่ภายในนั้นเป็นที่รู้จักกันดีว่าเต็มไปด้วยสภาพธรรมชาติที่อุดม
สมบูรณ์ เมื่อถึงช่วงฤดูใบไม้ผลิ สถานที่แห่งนี้จะกลายเป็นจุดชมวิวดอกซากุระ
ที่บานสะพรั่งราว 4,500 ต้น

6  แม่น�้า Kannonji-gawa (ต�าบล Inawashiro) MAP D-3

คุณสามารถเพลิดเพลินไปกับการเดินชมแม่น�้าล�าธารและอุโมงค์แนวต้นซากุระ
ที่ออกดอกบานสะพรั่งซึ่งทอดยาวเป็นระยะทางราว 1 กม. ริมสองฟากฝั่งของ
แม่น�้า Kannonji-gawa

การเดินทาง

5 6

สถานี Kawageta ของรถไฟ JR▶ เดินมาโดยใช้เวลาประมาณ 1 นาที

การเดินทาง

สถานี Nihonmatsu ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถแท็กซี่ประมาณ 5 นาที

การเดินทาง

สถานี Miharu ของรถไฟ 
JR▶ เดินทางด้วยรถโดยสารหรือรถแท็กซี่ประมาณ 20 นาที
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7  ปราสาท Shirakawa Kominejo (เมือง Shirakawa) 

MAP D-5

ปราสาท Kominejo มีก�าแพงหินสวยๆและป้อมปราการสามชั้นที่มีรูปทรง
งดงาม ปราสาทแห่งนี้ยังได้รับเลือกให้เป็น 1 ใน 100 ปราสาทชื่อดังของประเทศ
ญี่ปุ่นอีกด้วย นอกจากนี้ ในเดือนเมษายนจะมีผู้คนจ�านวนมากเดินทางมาชม
ดอกซากุระราว 180 ต้นที่แข่งกันเบ่งบานรับฤดูใบไม้ผลิ

9  ศาลเจ้า Ogawasuwa (เมือง Iwaki) MAP G-5

ในช่วงฤดูใบไม้ผลิ ต้นซากุระพันธุ์ Shidarezakura ในศาลเจ้า Ogawasuwa 
ที่มีอายุราว 500 ปีจะออกดอกผลิบาน เมื่อดอกซากุระบานสะพรั่ง ทางศาล
เจ้าจะท�าการประดับประดาแสงไฟและมีผู้คนเดินทางมาชมความงดงามของ
ทิวทัศน์บรรยากาศภายในวัดกันเป็นจ�านวนมาก

8  สวนสาธารณะ Misaki (เมือง Iwaki) MAP G-6

สวนสาธารณะ Misaki ตั้งอยู่บนเนินเขาที่คุณสามารถชมท่าเรือ Onahama 
และ Marine Tower ซึ่งเป็นหอคอยสัญลักษณ์ของท่าเรือดังกล่าวที่สูงราว 60 
เมตรได้ สวนสาธารณะแห่งนี้ยังเป็นจุดชมวิวยอดนิยมที่จะท�าให้คุณได้สัมผัส
กับความงามของวิวทะเลกับดอกซากุระราว 200 ต้น 

สถานี Shirakawa ของรถไฟ JR▶ เดินมาโดยใช้เวลาประมาณ 7 นาที

การเดินทาง สถานี Ogawago ของรถไฟ JR▶ เดินมาโดยใช้เวลาประมาณ 20 นาที

การเดินทาง

10  ทิวทัศน์ซากุระพันต้นแห่ง Natsui (ต�าบล Ono) 
MAPF-4

ที่ Natsui ต�าบล Ono มีสถานที่ชมดอกซากุระบานราว 1,000 ต้นซึ่งทอดยาว
ไปตามสองฟากฝั่งริมแม่น�้าเป็นระยะทาง 5 กม. บริเวณแห่งนี้ยังมีทางเดินเล่น
ที่ท�าให้คุณสามารถเดินเที่ยวชมวิวดอกซากุระที่สะท้อนบนผิวน�้าอยู่อีกด้วย

สถานี Natsui ของรถไฟ JR▶ เดินมาโดยใช้เวลาประมาณ 5 นาที

การเดินทาง
สถานี Izumi ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถแท็กซี่ประมาณ 20 นาที

การเดินทาง
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ในช่วงฤดูร้อน ดอกไม้ใบหญ้าจะเจริญเติบโตอย่างงดงามจนท�าให้ Fukushima ถูกย้อมไป
ด้วยสีเขียวชอุ่ม ฤดูกาลนี้เป็นฤดูที่มีบรรยากาศคึกครื้น เนื่องจากผู้คนจะออกจากบ้านมาท�า
กิจกรรมต่างๆทั้งที่ทะเลและบนภูเขาเพื่อพักผ่อนหย่อนใจ เช่น เล่นน�้า เดินป่า เป็นต้น

ฤดูร้อน

12 พิพิธภัณฑ์สัตว์น�้า Fukushima
 “Aquamarine Fukushima”  (เมือง Iwaki )
 MAP G-6

พิพิธภัณฑ์แห่งนี้เป็นพิพิธภัณฑ์สัตว์น�้าและสิ่งแวดล้อมที่มีกิจกรรมต่างๆให้ผู้
มาเยือนได้ลองท�าและเรียนรู้อย่างสนุกเพลิดเพลิน นอกจากตู้ปลาขนาดใหญ่
ที่มาในธีม “จุดบรรจบของกระแสน�้าแห่งมหาสมุทรแปซิฟิก” แล้ว ที่นี่ยังมีโซน 
Touch Pool ระดับใหญ่ที่สุดในโลกซึ่งเปิดโอกาสให้คุณได้สัมผัสกับสิ่งมีชีวิต
ต่างๆอีกด้วย

สถานี Izumi ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถโดยสารประมาณ 
15 นาที

การเดินทาง

11 ทุ่งดอกทานตะวันแห่งที่ราบสูง Sannokura
 (เมือง Kitakata) MAP C-2

เมื่อขึ้นไปบนเนินเล่นสกีของลานสกี Sannokura ในฤดูร้อน คุณจะพบ
กับทุ่งดอกทานตะวันระดับที่กว้างใหญ่ที่สุดในภูมิภาค Tohoku ณ ทุ่ง
ดอกไม้ดังกล่าว คุณสามารถรับชมแอ่ง Aizu และสัมผัสถึงสุดยอด
ความงามของทิวทัศน์ธรรมชาติและมวลดอกไม้ที่ทอดยาวลงไปด้านล่าง 

สถานี Kitakata ของรถไฟ 
JR ▶

เดินทางด้วยรถโดยสารหรือรถแท็กซี่ประมาณ 
30 นาที

การเดินทาง

เก็บผลไม้
ในจังหวัด Fukushima มีสวนผลไม้ที่คุณสามารถเก็บ
ผลไม้ต่างๆได้ตลอดทั้งปี ไม่ว่าจะเป็นพีช สาลี่ องุ่น และ
แอปเปิล สวนผลไม้ที่ได้รับความนิยมคือสวนที่อยู่เลียบ
ทางหลวงจังหวัดสาย 5 ของเมือง Fukushima หรือที่
เรียกว่าถนนสาย “Fruit Line” ซึ่งมีนักท่องเที่ยวเดินทาง
มาเก็บผลไม้ที่สดใหม่กันเป็นจ�านวนมาก

9 10



13 ย่านที่พักโบราณ Ouchi-juku (ต�าบล Shimogo) MAP C-4

Ouchi-juku เป็นย่านที่พักโบราณของยุคเอโดะที่ได้รับการอนุรักษ์เอาไว้มาจนถึงปัจจุบัน 
บนถนนใหญ่กลางย่านแห่งนี้มีร้านอาหารเครื่องดื่มและร้านขายของฝากไม่ต�่ากว่า 30 
ร้านที่ตั้งอยู่ในอาคารมุงหลังคาหญ้าคาแบบโบราณ

สถานี Yunokami Onsen ของ 
Aizu Railway▶

เดินทางด้วยรถโดยสารหรือรถแท็กซี่ประมาณ
15 นาที

การเดินทาง

14

15

14  วัด Fukuman Kokuzoson Enzoji (ต�าบล Yanaizu) 

MAP C-3

วัด Fukuman Kokuzoson Enzoji หรือวัด Enzoji เป็นวัดโบราณที่ถูกสร้างขึ้น
เมื่อราว 1,200 ปีก่อนโดยพระอาจารย์ Tokuitsu พระสมณศักดิ์สูงรูปหนึ่ง ตาม
ต�านานเล่าว่าในตอนสร้างวัด มีวัวแดงที่ไม่มีใครรู้ว่ามาจากแห่งหนใดปรากฏกาย
ขึ้นและช่วยขนวัสดุก่อสร้าง ต�านานดังกล่าวยังได้กลายมาเป็นต้นก�าเนิดของ
ตุ๊กตาวัวแดง “Akabeko” ที่เป็นของเล่นพื้นบ้านในดินแดน Aizu อีกด้วย

สถานี Aizu-Yanaizu ของรถไฟ JR▶ เดินมาโดยใช้เวลาประมาณ 10 นาที

การเดินทาง

15  อุทยานแห่งชาติ Oze (หมู่บ้าน Hinoemata) MAP A-6

อุทยานแห่งชาติ Oze เป็นที่สูงชื้นแฉะระดับใหญ่ที่สุดในประเทศญี่ปุ่นซึ่งเต็มไป
ด้วยธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์ ใจกลางของอุทยานแห่งนี้มีทั้งบึง Oze พื้นที่ชุ่มน�้า 
Ozegahara และภูเขา Hiuchigatake ฯลฯ ผู้มาเยือนสามารถเพลิดเพลินไปกับ
การชมทิวทัศน์แสนสวยของทุ่งดอกเดย์ลิลลี่และดอกไม้สายพันธุ์อื่นๆ

สถานี Aizukogen-Ozeguchi ของ 
Aizu Railway▶ เดินทางด้วยรถโดยสารประมาณ 2 ชั่วโมง

การเดินทาง (มายังช่องเขา Numayama)
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16 Bandai-Azuma Skyline (เมือง Fukushima) MAP D-2

Bandai-Azuma Skyline เป็นถนนเพื่อการท่องเที่ยวที่ตัดผ่านเทือกเขา Azuma และสูงจาก
ระดับน�้าทะเล 1,350 เมตรโดยเฉลี่ย ตลอดสองข้างทางของถนน คุณจะมองเห็นทิวทัศน์ต่างๆ
โดยเฉพาะทิวทัศน์ของใบไม้เปลี่ยนสีในฤดูใบไม้ร่วงที่วิเศษงดงาม

สถานี Fukushima ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถแท็กซี่ประมาณ 1 ชั่วโมง

การเดินทาง (มายัง Jododaira)

17 18

ฤดูใบไม้ร่วง

17  วิหาร Shiramizu Amidado (เมือง Iwaki) MAP G-5

วิหาร Shiramizu Amidado เป็นวิหารพุทธที่ถูกสร้างขึ้นเมื่อปีค.ศ.1160 
ปัจจุบันถูกก�าหนดให้เป็นสมบัติแห่งชาติของประเทศญี่ปุ่น วิหารแห่งนี้ถูก
ห้อมล้อมไปด้วยสวนธรรมชาติที่งดงาม ในฤดูใบไม้ร่วง นักท่องเที่ยวสามารถ
รับชมทิวทัศน์ใบไม้เปลี่ยนสีแสนสวยของใบแปะก๊วยและใบเมเปิลได้

18  ทิวทัศน์ต้นเมเปิลพันธุ์กิ่งย้อยแห่ง
Nakakamado (เมือง Iwaki) MAP F-6

ต้นเมเปิลชื่อดังที่ Nakakamado ในเมือง Iwaki เป็นต้นเมเปิลแดงขนาด
ใหญ่ซึ่งเกิดการกลายพันธุ์จนมีล�าต้นคดเคี้ยว รูปทรงดังกล่าวถือเป็นสิ่งที่หา
ชมได้ยากมากในทางพฤกษศาสตร์ ต้นไม้ต้นนี้ยังได้รับเลือกให้เป็นอนุสรณ์
สถานทางธรรมชาติของประเทศญี่ปุ่นอีกด้วย

สถานี Izumi ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถแท็กซี่ประมาณ 10 นาที

การเดินทาง

สถานี Uchigo ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถโดยสารประมาณ 25 นาที

การเดินทาง

ในฤดูใบไม้ร่วง จังหวัด Fukushima จะมีทิวทัศน์ใบไม้เปลี่ยนสีอันงามงดที่แต่งแต้มสีสันให้
กับภูเขาเลากาและวัดวาอารามแห่งต่างๆ ผู้มาเยือนจะได้ดื่มด�่ากับทิวทัศน์ประจ�าฤดูกาลที่
ย้อมไปด้วยสีเหลืองแดงท่ามกลางอากาศอันแสนปลอดโปร่งและสายลมอันสดชื่น 
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19  หุบเขา Nakatsu-gawa (หมู่บ้าน Kitashiobara) MAP D-2

เมื่อฤดูใบไม้ร่วงมาถึง หุบเขา Nakatsu-gawa ที่ทอดยาวเลียบถนน Bandai-Azuma 
Lakeline เป็นระยะทางราว 10 กม. จะถูกย้อมไปด้วยสีแดงและสีเหลืองอันสดใสของ
ใบไม้ที่เปลี่ยนสี หากมีโอกาส เราขอแนะน�าให้คุณมาเดินเล่นชมวิวบนทางเดินเล่น
กลางหุบเขาแห่งนี้ 

2  เรือนน�้าชา Rinkaku (เมือง Aizu-Wakamatsu) MAP C-3

เรือนน�้าชา Rinkaku ตั้งอยู่ในสวนสาธารณะ Tsurugajo ว่ากันว่าถูกสร้างโดย 
Shoan ปรมาจารย์ด้านการชงชาผู้เป็นบุตรชายของ Sen no Rikyu ที่เรือนน�้าชา
แห่งนี้ คุณสามารถนั่งจิบชามัทฉะและทานขนมได้อย่างเพลิดเพลิน

20  ศาลา Nagatoko แห่งศาลเจ้า Shingu Kumano (เมือง 
Kitakata) MAP C-2
ศาลา Nagatoko เป็นหอสวดมนต์ของศาลเจ้า Kumano ซึ่งถูกสร้างขึ้นมาตั้งแต่
ช่วงปลายยุคเฮอันและเป็นสินทรัพย์ส�าคัญทางวัฒนธรรมของประเทศญี่ปุ่น ในช่วง
ฤดูใบไม้ร่วง ใบแปะก๊วยสีเหลืองจะร่วงโรยเต็มพื้นรอบศาลาและแต่งเติมสีสันอัน
งดงามเหลืองอร่ามให้แก่วัด

สถานี Inawashiro ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถแท็กซี่ประมาณ 35 นาที

การเดินทาง

สถานี Aizu-Wakamatsu ของ
รถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถโดยสารประมาณ 20 นาที

สถานี Kitakata ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถแท็กซี่ประมาณ 15 นาที

การเดินทาง

การเดินทาง
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21 Goshiki-numa (หมู่บ้าน Kitashiobara) MAP D-2

Goshiki-numa (บึง 5 สี) เป็นกลุ่มบึงที่เกิดจากการปะทุของภูเขาไฟ Bandai 
บริเวณแห่งนี้มีทางเดินชมธรรมชาติซึ่งคุณสามารถเดินชมบึงที่มีสีสันแตกต่างกันไป 
เช่น บึง สีเขียวมรกต และบึงสีน�้าเงินโคบอลต์ เป็นต้น

22 แนวหินผา Byobuiwa (ต�าบล Minamiaizu) MAP B-5

แนวหินผา Byobuiwa ในต�าบล Minamiaizu เป็นแนวหินรูปทรงแปลกตาที่
เกิดจากการกัดเซาะเป็นเวลานานของกระแสน�้าอันเชี่ยวกรากในแม่น�้า ภาพของ
หินผาสีขาวที่สูงตระหง่านกับใบไม้เปลี่ยนสีที่สะท้อนบนผิวน�้าสีเขียวอมฟ้าเป็น
ทิวทัศน์ที่จะท�าให้คุณรู้สึกตื่นตาตื่นใจ 

23 ทุ่งโคเชียแห่งสวนสมุนไพร Inawashiro (ต�าบล Inawashiro) MAP D-3

ทุง่สีแดงสดของตน้โคเชีย หรือที่เรียกอีกชื่อหนึ่งว ่า “พุม่หญา้แหง่ฤดใูบไม เ้ปลี่ยนสี” ซึ่งมีอยู ่
ราว 2,300 พุม่ในสวนสมุนไพร Inawashiro นัน้สร า้งความเพลินตาเพลินใจใหแ้กเ่หล่าผู ค้น
ที่มาเยือนเป็นอย่างดี

สถานี Inawashiro ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถโดยสารประมาณ 15 นาที

การเดินทาง

สถานี Inawashiro ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถโดยสารประมาณ 25 นาที

สถานี Aizukogen-Ozeguchi ของ 
Aizu Railway▶ เดินทางด้วยรถโดยสารประมาณ 1 ชั่วโมง

การเดินทาง

การเดินทาง
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แม้ในฤดูหนาว จังหวัด Fukushima จะมีหิมะตกหนัก  และอากาศที่หนาวเหน็บ แต่ที่นี่ก็มี
ทัศนียภาพอันงดงาม ผู้มาเยือนสามารถเพลิดเพลินไปกับความงามอันมีมนต์ขลังของหิมะ
และน�้าแข็งที่ปกคลุมไปทั่วทุกหนแห่ง หากมีโอกาส เราขอเชิญคุณมาพักผ่อนหย่อนใจไปกับ
กิจกรรมรูปแบบต่างๆที่มีแค่ในจังหวัดแห่งนี้เท่านั้น 

ฤดูหนาว

24 สะพาน Tadami River First Bridge (ต�าบล Mishima) MAP B-3

ทิวทัศน์ของสะพาน Tadami River First Bridge ที่มีรถไฟท้องถิ่นแล่นผ่านระหว่าง
หุบเขากลางป่าซึ่งปกคลุมไปด้วยหิมะอันขาวโพลนนั้นเป็นทิวทัศน์อันเลื่องชื่อและสุดแสน
งดงามจนมีนักท่องเที่ยวจากทั่วโลกเดินทางมาเยี่ยมชมมากมาย
การเดินทาง

สถานี Aizu-Miyashita ของรถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถแท็กซี่ประมาณ 5 นาท

2019



27  Iwaki Yumoto Onsen (เมือง Iwaki) MAP G-5

Iwaki Yumoto Onsen เป็นแหล่งออนเซ็นที่มีประวัติศาสตร์ยาวนาน
มากกว่า 1,000 ปี น�้าแร่ร้อนของที่นี่เป็นน�้าแร่หาพบได้ยากในประเทศญี่ปุ่น
เนื่องจากอุดมไปด้วยแร่ธาตุต่างๆนานา แหล่งออนเซ็นแห่งนี้ยังเป็นรู้จักกันดี
ว่าเป็นออนเซ็นที่ท�าให้ผิวสวยอีกด้วย 

สถานี Yumoto ของรถไฟ JR▶ เดินมาโดยใช้เวลาประมาณ 10 นาที

การเดินทาง
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28
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25  Ashinomaki Onsen Snow Town
(เมือง Aizu-Wakamatsu) MAP C-4

สถานที่แห่งนี้มีกิจกรรมกลางแจ้งเฉพาะช่วงฤดูหนาวให้ทุกคนได้เล่นสนุกอยู่
หลายรูปแบบ เช่น นั่งเรือกล้วยหิมะ ขับสโนว์โมบิล เล่นสไลเดอร์หิมะ เป็นต้น 

สถานี Ashinomaki Onsen ของ 
Aizu Railway▶ เดินทางด้วยรถแท็กซี่ประมาณ 5 นาที

การเดินทาง

26  Takayu Onsen (เมือง Fukushima) MAP E-2

Takayu Onsen เป็นแหล่งออนเซ็นรักษาโรคมาตั้งแต่สมัยโบราณ น�้าแร่ร้อน
สีขาวขุ่นของที่นี่อบอวลไปด้วยกลิ่นหอมจากก�ามะถันและมีสรรพคุณด้านการ
บ�าบัดรักษาโรคเป็นอย่างมาก ผู้มาเยือนสามารถเพลิดเพลินกับการแช่ตัวใน
น�้าแร่ร้อนที่มาจากแหล่งน�้าธรรมชาติโดยตรงโดยไม่มีการเพิ่มน�้าธรรมดาผสม
เข้าไปแม้แต่นิดเดียว

สถานี Fukushima ของ
รถไฟ JR▶ เดินทางด้วยรถโดยสารประมาณ 40 นาที

การเดินทาง

สกี
ในจังหวัด Fukushima มีลานสกีถึง 22 แห่งโดยจะอยู่ที่เขต Aizu เป็นหลัก 
ทุกๆคนไม่ว่าจะเป็นนักเล่นสกีระดับสูง นักเล่นสกีมือสมัครเล่น หรือผู้ที่มากัน
เป็นครอบครัวสามารถสนุกสนานไปกับคอร์สเล่นสกีหลากหลายเส้นทางบน
เนินสกีที่มีละอองหิมะอันเบานุ่ม 

28  Ashinomaki Onsen (เมือง Aizu-Wakamatsu) MAP C-4

Ashinomaki Onsen เป็นแหล่งออนเซ็นรักษาโรคที่ผู้คนรู้จักกันดีมาตั้งแต่
สมัยโบราณ ผู้คนมากมายต่างเดินทางมาแช่ออนเซ็นที่นี่เพื่อบรรเทาอาการ
ปวดหลังปวดเอวและฟื้นฟูร่างกายจากความเหนื่อยล้า บ่อออนเซ็นที่ได้รับ
ความนิยมคือบ่อกลางแจ้งของเรียวกังที่ตั้งอยู่บนเนินเขาสูงซึ่งคุณสามารถรับ
ชมความงามตามฤดูกาลของหุบเขา Okawa ที่อยู่เบื้องล่างในขณะแช่ตัวได้

สถานี Ashinomaki Onsen ของ 
Aizu Railway▶ เดินทางด้วยรถแท็กซี่ประมาณ 5 นาที

การเดินทาง

21 22



2

3

4

5

6

A B C D E F G

1

4

4

4

6

6

49

49

49

113

114

114

115

115

118

118

118

121

400

121

252

288

289

289
289

289

289
289

294

294

349

349

349

349

352

352

399

399

399

399

400

400

401

401

401

459

459

13

ไปทาง Niigata

ไปทาง Niigata

ไปทาง Koide

ไปทาง Tokyo ไปทาง Mito ไปทาง Mitoไปทาง Asakusa

ไปทาง Sendai

ไปทาง Yonezawa

ทางแยกต่างระดับ
Tamakawa
ทางแยกต่างระดับ
Tamakawa

ทางด่วน
Tohoku-chuo ทางด่วน
Tohoku-chuo 

ทางแยกต่างระดับ
Minamisoma

ทางแยกต่างระดับ
Soma

ทางแยกต่างระดับ 
Iwaki-Yumoto

ทางแยกต่างระดับ
Fukushima-nishi

ทางแยกต่างระดับ
Nihonmatsu

แยก
Koriyama

แยก
Koriyama

แยก Iwaki

ทางแยกต่างระดับ
Koriyama

ทางแยกต่างระดับ
Funehiki-Miharu

ทางแยกต่างระดับ
Ono

ทางแยกต่างระดับ
Inawashiro Bandaikogen

ทางแยกต่างระดับ
Aizuwakamatsu
ทางแยกต่างระดับ
Aizuwakamatsu

ทางแยกต่างระดับ Shirakawa

แยก Fukushima

รถไฟ JR สาย
Ban'etsu West

รถไฟ JR สาย Tadami

รถไฟ JR สาย 
Ban'etsu East

ทางด่วน
Ban'etsu

รถไฟ JR สายหลัก 
Tohoku

Abukuma
Express Line

สาย Iizaka ของ
Fukushima

Kotsu

รถไฟ JR
Tohoku Shinkansen

รถไฟ JR
Tohoku Shinkansen

รถไฟ JR สาย
Joban

รถไฟ JR สาย 
Suigun

ทางด่วน
Tohoku

ทางด่วน Ban'etsu

สนามบิน 
Fukushima

Aizu Railway
Line

สาย Aizu-Kinugawa
 ของ Yagan Railway

ทางด่วน
Joban

รถไฟ JR
 Yamagata Shinkansen

ทางด่วนTohoku-chuo 

ถนน
Abukuma

Kogen

รถไฟ JR สายหลัก Ou

สถาน
Ashinomaki Onsen
สถาน
Ashinomaki Onsen

สถานี 
Yunokami Onsen

สถานี 
Yunokami Onsen

สถาน
Aizukogen-Ozeguchi 
สถาน
Aizukogen-Ozeguchi 

สถานี 
Mihaku

สถานี Iwakiสถานี Iwaki

สถานี Izumiสถานี Izumi

สถานี Yumotoสถานี Yumoto

สถานี Uchigoสถานี Uchigo

สถานี Ogawagoสถานี Ogawago

สถานี Natsuiสถานี Natsui

สถานี Shin-Shirakawa

สถานี Fukushima

สถานี
Inawashiro

สถานี
Inawashiro

สถาน
Kawageta

สถาน
Kawageta

สถาน
Tadami
สถาน
Tadami

สถานี Aizu-Kawaguchiสถานี Aizu-Kawaguchi

สถานี
Aizu-Yanaizu
สถานี
Aizu-Yanaizu

สถานี
Aizu-Miyashita
สถานี
Aizu-Miyashita

สถานี Kitakataสถานี Kitakata

สถานี Aizu-
Wakamatsu
สถานี Aizu-
Wakamatsu

สถานี Somaสถานี Soma

สถาน
Nihonmatsu
สถาน
Nihonmatsu

สถานี Haranomachiสถานี Haranomachi

สถานี Namieสถานี Namie

สถานี Tomiokaสถานี Tomioka

สถานี 
Koriyama
สถานี 
Koriyama

สถานี Shirakawaสถานี Shirakawa

ทะเลสาบ
Hibara

ทะเลสาบ
Inawashiro

เขตพื้นที่ที่ไม่มีรถไฟวิ่งผ่าน
เขตพื้นที่ที่มีรถโดยสารให้บริการแทนรถไฟ

* ข้อมูล ณ เดือนมีนาคม ปีค.ศ.2019* ข้อมูล ณ เดือนมีนาคม ปีค.ศ.2019

การเดินทางไปยังเขตพื้นที่ต่างๆ
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* ตำแหน่ง อัตราย่อส่วน ระยะเวลาที่ใช้ในการเดินทาง และข้อมูลอื่นๆที่ปรากฏบนแผนที่นี้เป็นเพียงการคาดคะเนโดยประมาณ
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Fukushima Prefecture Tourism & 
Local Products Association https://www.tif.ne.jp/lang/en/

TEL: (+81) 24-525-4024  E-mail: i-info@tif.ne.jp
Corasse Fukushima 7th Fl. 1-20 Mikawaminami-machi, 
Fukushima City, Fukushima Prefecture, 960-8053
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รถไฟ JR Tohoku Shinkansen
ราว 1 ชั่วโมง 30 นาที

ทางด่วน Tohoku
ราว 1 ชั่วโมง

ทางด่วน Tohoku
ราว 3 ชั่วโมง

Thailand

Tokyo

Thailand

Tokyo

Sendai

Fukushima

รถไฟ (JR)
รดไฟสาย Shinkansen
ทางด ่วน

Sendai

Tokyo

Sendai

Tokyo

โทร: (+81) 24-525-4024  อีเมล: i-info@tif.ne.jp

แผนที่เส้นทาง
เดินรถไฟ รถไฟ JR 

Yamagata 
Shinkansen

Fukushima
Kotsu

 (สาย Iizaka)

Abukuma
Express Line

Aizu Railway
 (สาย Aizu)

รถไฟ JR สาย 
Ban'etsu East

รถไฟ JR สาย
Suigun

รถไฟ JR สายหลัก Ou

Fukushima

* ข้อมูล ณ เดือนมีนาคม 
ปีค.ศ.2019

สถานี Aizu-Kawaguchi – สถานี Tadami
 ของสาย Tadami 
* มีบริการรถโดยสารที่วิ่งระหว่างสถานี Aizu-
Kawaguchi – สถานี Tadami แทนรถไฟ

* ในเขตพื้นที่ของสาย Joban ที่ไม่มีรถไฟวิ่งผ่าน 
จะมีรถโดยสารที่ให้บริการแทนรถไฟอยู่เป็นบางส่วน


